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Presentacion

El formaldehido es usado ampliamente en los laboratorios de anatomia patologica
para la fijacion y conservacion de tejidos. Varios estudios indican que los niveles de
exposicion a esta sustancia pueden ser elevados durante la manipulacion de las pie-
zas anatdmicas. La exposicion al formaldehido puede causar tanto efectos agudos
como cronicos. En este ultimo caso, se le atribuyen efectos mutagénicos y carcinoge-
nicos, entre otros. Es por ello fundamental que se implementen las medidas de control
adecuadas para minimizar la exposicion de los profesionales que trabajan en dichos
laboratorios.

A fin de abordar conjuntamente esta problematica y desde la experiencia y el conoci-
miento de los servicios de prevencion de diferentes hospitales y centros de investiga-
cion se constituyo el grupo FormalCat, formado por 13 hospitales catalanes (Hospi-
tal Universitari de Bellvitge, Hospital Clinic de Barcelona, Consorci Hospitalari de Vic,
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Hospital Universitari Arnau de Vilanova
de Lleida, Hospital Universitari de Girona Doctor Josep Trueta, Hospital General de
Granollers, Hospital Universitari Joan XXIIlI de Tarragona, Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau, Hospital de Tortosa Verge de la Cinta, Hospital del Mar - Parc de Salut
Mar, Hospital Universitari Vall d’Hebron, Parc Tauli Sabadell Hospital Universitari),
el Institut Catala de la Salut, el Institut de Seguretati Salut Laboral del Departament
d’Empresa i Ocupacio, el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo,
MC MUTUAL vy la Universitat de Barcelona.

Esta jornada técnica tiene como objetivo compartir los resultados obtenidos en el
trabajo realizado por el grupo FormalCat durante mas de dos anos, y consta de tres
partes. En la primera se enmarcaran los aspectos mas teodricos sobre la toxicologia y
los valores limite del formaldehido en diferentes paises, y los criterios basicos preven-
tivos relacionados con el disefno de los sistemas de ventilacion y extraccion localizada
en los laboratorios sanitarios.

En la segunda parte, integrantes del grupo FormalCat nos hablaran de las tareas y
situaciones criticas en los procesos de trabajo de los laboratorios de anatomia patolé-
gica donde existe mayor exposicion y presentaran, en base a su experiencia, las me-
jores practicas disponibles para minimizar dicha exposicion. También contaran cuales
son las medidas mas efectivas para el control de la exposicion mediante la ventilacion
y la extraccion localizada, compartiendo con los asistentes ejemplos de sus hospita-
les.

La tercera y ultima parte, aunque no ha sido un tema de investigacion del grupo
FormalCat, se dedicara a la sustitucidon del formaldehido como conservante por otras
sustancias menos toxicas, basada en la experiencia de anos del Servicio de Anatomia
Patoldgica del Hospital General de Catalunya.



Programa

9.30 — 10.00 h Bienvenida y entrega de documentacion

10.00 — 10.20 h  Inauguracion

Eduard Vidal Castarlenas
Director General de MC MUTUAL

Pere Soley Bach
Director Gerente del Institut Catala de la Salut (ICS)

Meritxell Herreros Lopez

Jefa del Area de Salud y Prevencién de Riesgos Laborales del Institut Catala
de la Salut (ICS)

Moderadora de la Jornada

10.20 — 10.40 h Antecedentes del Proyecto FormalCat

Rudolf van der Haar
Ingeniero en Higiene Industrial del Departamento de Desarrollo de Proyectos en
Prevencion de Riesgos Laborales (PRL) de MC MUTUAL

10.40 — 11.10 h Formaldehido: Toxicologia y valores limite

Alicia Huici Montagud

Miembro del Grupo de trabajo del INSHT para el establecimiento de limites de
exposicion profesional (LEP). Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
(INSHT)

11.10 — 12.00 h Mesa redonda: Tareas y situaciones criticas en la utilizacion de formaldehido en
los laboratorios de anatomia patolégica
¢ Descripcion del proceso de trabajo
* Propuestas de mejora

Begona Macarron Gomez, Parc Tauli Sabadell Hospital Universitari
Maria José Jiménez Alcala, Hospital Universitari Vall d’Hebron
Miembros del grupo técnico FormalCat

12.00 — 12.45 h Brunch. Visita a stands
12.45 —13.30 h Mesa redonda: Ventilacion y sistemas de extraccion localizada

* Principios basicos de los sistemas de ventilacion y extraccion

David Martinez Pubill
Responsable del Departamento de Cualificaciones de ASSI Sistemas e
Instrumentacion S.L.

* Resultados de la evaluacion del proyecto FormalCat

Carlos Chiapella Micd, Hospital Universitari Joan XXIIl de Tarragona
Julia del Prado Vinuesa, Hospital del Mar - Parc de Salut Mar
Miembros del grupo técnico FormalCat

13.30 — 14.00 h Alternativas al uso de formaldehido

Miguel Angel Carrasco
Jefe del Servicio de Anatomia Patoldgica
Hospital General de Catalunya

14.00 —14.25 h Debate

14.25 —14.30 h Clausura

Jaume de Montserrat i Nono

Subdirector general de Seguretat i Salut Laboral
Institut de Seguretat i Salut Laboral
Departament d’Empresa i Ocupacio

Generalitat de Catalunya



Plazas limitadas por orden de inscripcién. Inscripciéon gratuita.

INSCRIPCIONES
Por internet, ir al formulario en linea de inscripcion e introducir, en el apartado Identificacién de
la actividad, el siguiente codigo de actividad: JT151105B

SECRETARIA
Monica Gil Romero
Tel: 935 524 198

Para sequir la jornada en Twitter: #FormalCat15
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